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POLIDEPORTIVO VALTERNA NORTE
Tenls Padel Adultos

© 672 264 155. C/ Melissa, s/n.
Padel Nifos/as

]

T|- TENIS Y
PADEL

NIVEL INICIACION-MEDIO

43,98€

Lunes y Miércoles

19:30220:30

PRETENIS (425 aiios

25,24€

Martes y Jueves

17:30 a 18:30

NIVEL INICIACION-MEDIO
GRUPO REDUCIDO

68,32¢

Martes y Jueves

19:30 2 20:30

NIVEL AVANZADO
GRUPO REDUCIDO

68,32¢

Lunes y Miércoles

120:30a 21:30

TENIS NINOS/AS |

(6 a 8 anos. NIVEL IHIEIACIE!H-HEDID)

28,69€

Lunes y Miércoles

51,31€

Martes I)rﬂ]uew.-s.

(Grupo reducido

17:30 2 18:30

TENIS

NIVEL AVANZADO

43,98€

Martes y Jueves

20:30a 21:30

TENIS NINOS/AS |

(6 a 8 anos. NIVEL AVANZADO)

5131€

Martes l)fdluwﬂ-:s
(Grupo reducido

18:30 2 19:30

PADEL

NIVEL INICIACION-MEDIO

43,98¢

Martes y Jueves

18:30a 19:30

TENIS NINOS/AS I

(9 a 13 afios. NIVEL INICIACION-MEDIO)

28,69¢€

Martes y Jueves

18:30 a2 19:30

NIVEL AVANZADO
GRUPO REDUCIDO

34,17€

Viernes

19:30 220:30

PADEL NINOS/AS |

28,69€

Lunes y Miércoles

Viernes

117:30a 18:30

(6 a 8 afios. NIVEL INICIACION-MEDIO)

PADEL NINOS/AS Ii

(9 a 13 aos. NIVEL AVANZADO)

PADEL NINOS/AS Ii

(9 a 13 afios. NIVEL INICIACION-MEDIO)

34,44€

TENIS Y PADEL (8 sesiones) (Grupo reducido)

ler turno L/X: Del 3 al 26 de Septiembre
ler turno M/): Del 4 al 27 de Septiembre  ler tuno V: Del 7 al 28 de Septiembre (4 sesiones)

I.unesy Mlércules
(Grupo reducido)

51,37€ 18:30 2 19:30

Martes y Jueves

Viernes
(Grupo reducido)

Clases Particulares Tenis/Padel

BONO TENIS/PADEL
INDIVIDUAL

28,69¢€
34,44¢€

18:30 a 9:30

4 Sesiones
60’ cada una

TENIS Y PADEL (8 sesiones)
ler turno L/X: Del 3 al 26 de Septiembre
ler turno M/]: Del 4 al 27 de Septiembre

PADEL (4 sesiones)
ler turno V: Del 7 al 28 de Septiembre

PRETENIS (8 sesiones)
ler turno M/J: Del 4 al 27 de Septiembre

CASCO URBANO
© 96 137 02 27. Urb. Poligono Norte, s/n.

Actividades Seco Base Infantil

+QLUMBA
JUNIOR (+ 12 anos)

+QYOGA
INFANTIL (6-8 asos)

CHIQUIRRITMO

(425 afios)

+QIUMBA JUNIOR ler turno L/X: Del 3 al 26 de Septiembre (8 sesiones)
+QYOGA INFANTIL ler turno M/): Del 4 al 27 de Septiembre (8 sesiones)
CHIQUIRRITMO ler turno V: Del 7 al 28 de Septiembre (4 sesiones)

Actividades Seco Adultos

Lunes y

25,24 € Miércoles

17:30a 18:15

Martes y

25,24 £
Jueves

17:30 2 18:30 ‘Q

Viernes 17:30 a 18:15

13,77 €

VALTERNA NORTE

Gimnasia 2399¢ | Lunes, Mircolesy | 11002 12:00 BN REYZPPYI I RELR L RA T
correctiva Viernes
GIMNASIA CORRECTIVA ler turno L/X/V: Del 3 al 28 de Septiembre (12 sesiones) T ?’EIIELI’IAlTlIIEIEl 18,15 € Miércoles 19:00 2 20:00

+ QPILATES PREMIUM ler turno X: Del 5 al 26 de Septiembre (4 sesiones)

Gestion Salud y Deporte sl
Tel.-963231992
CfLinares 2-11 Valencia 46018
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PISCINA CLIMATIZADA CASCO URBANO

BEBES 0

f www.facebook.com/masqvidaesport

© 96 137 02 27. Urb. Poligono Norte, s/n.

(Bebés de 9 a 15 meses. Obligatoria | 41,65€ | Martes y Jueves  17:00 a 17:30 mﬁTHE%NATACION 40,46€  Miércoles y Viernes  16:45a 17:30
presencia de banista acompanante) | Del 5 al 28 Septiembre
BEBES | 1730218 ’ |
Bebés de 16 a 36 meses. At NATAUON ADULTOS 33,39€ | Martesy Jueves | 19:45220:30
( ' i . 43,I7€  Martes }'JUE‘JES (4 14 aios) Y
La presencia de bafista acompanante [8:00 2 18:30 |
en Fum:ifin del criterio del monitor) | NATACION ALTO 66.60€ Lunes, Miércoles y 14:00 2 15:00
: : : RENDIMIENTO ’ Viernes S
Lunes y Miércoles| 17:30 a I8:15 : |
PREESCOLAR 13156 0 6 NATACION Lunes y Miércoles  11:00 a 11:48
Jadan ’ | :
Ry Martes y Jueves | 18:15219:00 * CORRECTIVA (+14 oy BT arge yJueves | 1:002 1145
ESCOLAR | : Lunes y Miércoles  17:30 a 18:15 Lol
SEO (6 2 9 afios) 36,12€ Martes [;:-juevei ‘ 8:15 2 19-00 | NATACION ALTO NAT. ADULTOS ler turno M/]: Del 4 al 27 de Septiembre (8 ses_innes)
- : r = RENDIMIENTO. NATACION | ler turno L/X: Del 3 al 26 de Septiembre (8 sesiones)
ESCOLAR I (0aB3aio) 36726 Lunes y L"léfmh‘fi% 8:15219:00 ~ ler turno L/XNV: CORRECTIVA | ler turno M/): Del 4 al 27 de Septiembre (8 sesiones)
i 7 Martes y Jueves \ 9:00a 19:45 SD:; jeﬂgi 0 |
ler turno L/X: Del 3 al 26 de Septiembre (8 sesiones) sesiones)

ler turno M/): Del 4 al 27 de Septiembre (8 sesiones)

BEBES 0

(Bebés de 9 a I5 meses. Obligatoria | 41,65€ Lunes y Miércoles

BEBES |

Lunes y Miércoles
(Bebés de 16 a 36 meses.

43,17€ 0

La presencia de bafiista acompanante Martes y Jueves
en funcion del criterio del monitor) |
Lunes y yiértﬂlﬂﬁ
PREESCOLAR 43‘|5€ Martes yJUE\fES
(3 a5 anos) 7
Lunes y Miércoles
Lunes y Miércoles
ESCOLAR | sa9aies) 36,726 0
~ Martes y Jueves
Martes y Jueves
ESCOLAR Il oatsaiog | 36726 i
Lunes y Miércoles

NATACION ADULTOS  3339€ Lunes y Mircols

ler turno L/X: Del 3 al 26 de Septiembre (8 sesiones)
ler turno M/): Del 4 al 27 de Septiembre (8 sesiones)

POLIDEPORTIVO LA CANYADA
© 96 132 80 18. C/419, s/n.

[7:00a 17:30

17:30 a 18:00

17:30 a 18:15

8:15a
1:30a

0
8:15 a
8:15 a
9:00a

9:00
8:15
9:00
9:00
9:45

19:00 a 19:45

ESPORT A PATERNA
© 96 345 01 55 . C/ Sto. Cristo de la Fe, 39

.' BONO ENTRENAMIENTO
PERSO N AI_ (10 Sesiones. 60" sesion)

BONOS CLASES PARTICULARES NATACION
INDIVID UAI. (10 Sesiones. 45" sesion)

172,12 €

Gestion Salud y Deporte s.|u.
Tel.-963231992
C/Linares 2-11 Valencia 46018




